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Ââåäåíèå

Íà Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé
ñèñòåìàì è òåõíîëîãèÿì áóäóùåãî èçó÷åíèÿ è îñ-
âîåíèÿ êîñìîñà [1], îñíîâíîå âíèìàíèå áûëî óäå-
ëåíî àíàëèçó ãîòîâíîñòè ïèëîòèðóåìîãî ïîëåòà ê
Ìàðñó, â ÷àñòíîñòè, æèçíåîáåñïå÷åíèþ ýêèïàæà
êîñìîíàâòîâ, ñîñòîÿùåãî, ïî ïðåäïîëîæåíèÿì íà òå-
êóùèé ìîìåíò, èç øåñòè ÷åëîâåê.

Â äîêëàäå [2] ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû ðàäèàöè-
îííîé áåçîïàñíîñòè ýêèïàæà íà íà÷àëüíîì ó÷àñòêå
ïîëåòà, êîãäà íåîáõîäèìî ïðèíÿòü âî âíèìàíèå íà-
ëè÷èå ðàäèàöèîííûõ ïîÿñîâ Çåìëè, à òàêæå ãóáè-
òåëüíóþ ðîëü ïîòîêîâ ñîëíå÷íûõ ýíåðãè÷íûõ ïðî-
òîíîâ. Ýòè ïðîòîíû, êàê èçâåñòíî, ïîÿâëÿþòñÿ â
âèäå ñîëíå÷íûõ ïðîòîííûõ ñîáûòèé (ÑÏÑ) ïîñëå
ñèëüíûõ âñïûøåê íà Ñîëíöå. Â íàøåì äîêëàäå [3]
ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü äàííûå ïîñòîÿííîãî
“Êîñìè÷åñêîãî ñîëíå÷íîãî ïàòðóëÿ” (ÊÑÏ) äëÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ýêèïàæà êîñìîíàâòîâ î ÑÏÑ êàê âî
âðåìÿ ïåðåëåòà, òàê è ïîñëå ïîñàäêè íà ïîâåðõíîñòü
Ìàðñà. Â [3] òàêæå ïîäíÿòà è äåòàëüíî ðàññìîòðåíà
íîâàÿ è, ïî-âèäèìîìó, âàæíàÿ äëÿ äëèòåëüíûõ ìåæ-
ïëàíåòíûõ ýêñïåäèöèé ïðîáëåìà ïñèõîôèçè÷åñêî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ýêèïàæà â îòñóòñòâèå ýëåêòðîìàãíèò-
íûõ ïîëåé è èçëó÷åíèé, â òîì ÷èñëå èîíîñôåðû, ê
êîòîðûì ýâîëþöèîííî àäàïòèðîâàí ÷åëîâåê.

Îáíàðóæåíèå ñîëíå÷íîãî
ïðîòîííîãî ñîáûòèÿ ïî äàííûì

“Êîñìè÷åñêîãî ñîëíå÷íîãî ïàòðóëÿ”

Ðåíòãåíîâñêîå è êðàéíåå ÓÔ èçëó÷åíèå Ñîëíöà è
ïîòîêè ïðîòîíîâ ìåãàýëåêòðîíâîëüòíûõ ýíåðãèé
ïðè ÑÏÑ ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè è

îäíîâðåìåííî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ïðîÿâëåíèÿ-
ìè ñîëíå÷íîé âñïûøå÷íîé àêòèâíîñòè. Âî-ïåðâûõ,
îíè ñèëüíåå âñåãî âîçðàñòàþò âî âðåìÿ âñïûøåê – íà
íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ âåëè÷èíû. Âî-âòîðûõ, èìåííî â
íèõ ñîñðåäîòî÷åíà îñíîâíàÿ ýíåðãèÿ âàðèàáåëüíîñòè
ñîëíå÷íîé àêòèâíîñòè. Òàê, èçëó÷åíèå Ñîëíöà â îá-
ëàñòè ñïåêòðà îò 0,1 äî 200 íì äàåò íà îðáèòå Çåìëè
ïîòîê ýíåðãèè, ñîñòàâëÿþùèé 0,1 Âò ì–2. Ïðè ýòîì
ïîòîê â ëèíèè Lα àòîìà âîäîðîäà (λ = 121,6 íì) â ñðåä-
íåì ðàâåí 0,004 Âò ì–2, ïîòîê ñîëíå÷íûõ ïðîòîíîâ
(ñîëíå÷íûõ êîñìè÷åñêèõ ëó÷åé) 0,002 Âò ì–2, ïîòîê
ãàëàêòè÷åñêèõ êîñìè÷åñêèõ ëó÷åé 7×10–6 Âò ì–2, íà-
êîíåö, ïîòîê ýíåðãèè, ïåðåíîñèìîé ñîëíå÷íûì âåò-
ðîì 3×10–4 Âò ì–2 [4]. Òàêèì îáðàçîì, íàëàäèâ ìîíè-
òîðèíã êîðîòêîâîëíîâîãî, îñîáåííî êðàéíåãî ÂÓÔ è
ìÿãêîãî ðåíòãåíîâñêîãî, èçëó÷åíèÿ Ñîëíöà è íà îñíî-
âå ýòîãî ïàòðóëü îïàñíûõ äëÿ êîñìîíàâòîâ ñîëíå÷íûõ
ïðîòîííûõ ñîáûòèé, ìû ðåøèì ïðîáëåìó êîíòðîëÿ
ñîëíå÷íîé âñïûøå÷íîé àêòèâíîñòè ïðèìåíèòåëüíî ê
áåçîïàñíîñòè ïèëîòèðóåìûõ ìåæïëàíåòíûõ ïîëåòîâ.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà ïîëåòà ïîñëå âûõîäà êîñìè÷å-
ñêîãî êîðàáëÿ èç çåìíîé ìàãíèòîñôåðû (íà ðàññòî-
ÿíèè ïðèìåðíî äåñÿòè ðàäèóñîâ Çåìëè) â ïåðèîä
áîëüøèõ ñîëíå÷íûõ âñïûøåê êîñìîíàâòû áóäóò
ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèþ ñîëíå÷íûõ ýíåðãè÷íûõ
ïðîòîíîâ è ýëåêòðîíîâ. Ýòè âñïëåñêè ìîãóò áûòü
ïðåäñêàçàíû ïî ðåçóëüòàòàì ìîíèòîðèíãà ñîëíå÷-
íîãî ðåíòãåíîâñêîãî è êðàéíåãî ÓÔ èçëó÷åíèé, ïî-
òîìó ÷òî îíî äîõîäèò äî îðáèòû Çåìëè ïðèáëèçè-
òåëüíî ÷åðåç 8 ìèí ïîñëå âñïûøêè, â òî âðåìÿ êàê
÷àñòèöû ïðèáûâàþò ñ çàäåðæêîé îò äåñÿòêîâ ìè-
íóò äî 10 ÷ è áîëåå. Ïîýòîìó èìååòñÿ âðåìÿ (à äëÿ
îðáèòû Ìàðñà îíî åùå â 1,5 ðàçà áîëüøå), ÷òîáû
ïðåäñêàçàòü íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå è çàùèòèòü
êîñìîíàâòîâ.
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Â ìåæïëàíåòíîì ïîëåòå ïîñëå áîëüøèõ ñîëíå÷íûõ âñïûøåê êîñìîíàâòû ïîäâåðãàþòñÿ âîçäåé-
ñòâèþ ýíåðãè÷íûõ ñîëíå÷íûõ ïðîòîíîâ è ýëåêòðîíîâ. Îñîáåííî ñèëüíî èõ âîçäåéñòâèå ïðè âûõî-
äàõ â îòêðûòûé êîñìîñ èëè ïðåáûâàíèè (â áóäóùåì) íà ïîâåðõíîñòè Ìàðñà â ýêñïåäèöèè ïîñåùåíèÿ.
Òàêèå ÷àñòèöû ïîñòóïàþò íà îðáèòû Çåìëè è Ìàðñà ñ çàäåðæêîé â íåñêîëüêî ÷àñîâ îòíîñèòåëüíî
ñîëíå÷íîãî ðåíòãåíîâñêîãî è ÓÔ èçëó÷åíèé. Ïîýòîìó âñåãäà èìååòñÿ âðåìÿ äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ èõ
ïîÿâëåíèÿ, â ÷àñòíîñòè, ñ ïîìîùüþ ðåíòãåíîâñêî-óëüòðàôèîëåòîâîãî ðàäèîìåòðà èç êîìïëåêñà àï-
ïàðàòóðû “Êîñìè÷åñêèé ñîëíå÷íûé ïàòðóëü” (ÊÑÏ), ðàçðàáàòûâàåìîãî ñîàâòîðàìè ñòàòüè.

Â ïðîöåññå ïèëîòèðóåìîãî ïîëåòà ê Ìàðñó îðãàíèçì ÷åëîâåêà äëèòåëüíîå âðåìÿ áóäåò íàõîäèòüñÿ
âíå îáëàñòè âîçäåéñòâèÿ ìàãíèòíîãî ïîëÿ Çåìëè è åãî ïóëüñàöèé, ÷òî ìîæåò, â ñîîòâåòñòâèè ñ âûïîë-
íåííûìè â îðáèòàëüíûõ ïîëåòàõ íàáëþäåíèÿìè, ñîçäàòü ó ýêèïàæà ñîñòîÿíèå äèñêîìôîðòà. Ïðåäëà-
ãàåòñÿ, íàðÿäó ñî ñïåöèàëüíûìè ïðîâåðÿþùèìè ýòè íàáëþäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàìè, èññëåäîâàòü ñâÿçü
ìåæäó ïîâåäåíèåì ãåîìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé è ÓÔ âñïûøêàìè, ðåãèñòðèðóåìûìè àïïàðàòóðîé ÊÑÏ.
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Äåéñòâèòåëüíî, èìåþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå äàí-
íûå î ñâÿçè ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ Ñîëíöà â
ïåðèîäû âñïûøåê ñ ïîÿâëåíèåì ÑÏÑ. Òàê, â [5]
ïîêàçàíî, ÷òî ëó÷øèì èíäèêàòîðîì ïîÿâëåíèÿ ÑÏÑ
ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíàÿ èíòåíñèâíîñòü âñïûøå÷íîãî
ïîòîêà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ â äèàïàçîíå êîðî-
÷å 0,8 íì: åñëè îíà ïðåâûøàåò 103 ýðã ñì–2, ÑÏÑ
ðåãèñòðèðóåòñÿ â îêðåñòíîñòè Çåìëè â 84% ñëó÷àåâ.
Èãðàþò ðîëü ïðîäîëæèòåëüíîñòü è ÿðêîñòíàÿ òåì-
ïåðàòóðà âñïûøêè. Â [6] óòî÷íåíî, ÷òî ïîðîãîì
ïîòîêà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ â äèàïàçîíå
0,1–0,8 íì äëÿ ïîÿâëåíèÿ ÑÏÑ ÿâëÿåòñÿ çíà÷åíèå
ïîðÿäêà 20 ýðã ñì–2. Î÷åâèäíî, ÷òî êðèòåðèè ïîÿâ-
ëåíèÿ, à ãëàâíîå, ñâåäåíèÿ îá èíòåíñèâíîñòè ïîòî-
êà ïðîòîíîâ (ñ ýíåðãèÿìè áîëüøå 10 ÌýÂ), èõ ñïåê-
òðàëüíîì ñîñòàâå ìîãëè áû áûòü ñóùåñòâåííî êà-
÷åñòâåííåå, åñëè áû ñóùåñòâîâàë ïîñòîÿííûé
ìîíèòîðèíã íå òîëüêî â äàííîé, î÷åíü óçêîé, îáëà-
ñòè ðåíòãåíîâñêîãî äèàïàçîíà, íî è âî âñåé îáëàñòè
ìÿãêîãî ðåíòãåíîâñêîãî (λ ≤ 10 íì) è êðàéíåãî ÓÔ
èçëó÷åíèÿ (λ ≤ 120 íì) ñîëíå÷íîãî ñïåêòðà, êàê ýòî
ïîçâîëèò êîíòðîëèðîâàòü àïïàðàòóðà ïîñòîÿííîãî
ÊÑÏ, ðàçðàáîòàííàÿ â ÃÎÈ [7].

Äàííûå î õàðàêòåðíîì äëÿ ïîÿâëåíèÿ ÑÏÑ ñïå-
êòðå êîðîòêîâîëíîâîãî èçëó÷åíèÿ ìîæíî áóäåò ïî-
ëó÷èòü óæå íà ïåðâîì ýòàïå êîñìè÷åñêîãî ýêñïåðè-
ìåíòà íà îêîëîçåìíîé ñîëíå÷íî-ñèíõðîííîé îðáè-
òå â ïîëíîì êîìïëåêòå ñïåêòðîðàäèîìåòðè÷åñêîé
àïïàðàòóðû â ñîñòàâå ôèëüòðîâîãî ðàäèîìåòðà è
ðåíòãåíîâñêî-óëüòðàôèîëåòîâîãî äèôðàêöèîííîãî
ñïåêòðîìåòðà. À íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ çíàíèé ìîæ-
íî ðàçðàáàòûâàòü ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ îïàñíûõ
äëÿ ìåæïëàíåòíîé ýêñïåäèöèè ñèòóàöèé ïî ïîêàçà-
íèÿì îäíîãî ðàäèîìåòðà, ãàáàðèòû è ìàññà êîòîðî-
ãî (îêîëî 3 êã) ïîçâîëÿþò óñòàíîâèòü åãî íåïîñðåä-
ñòâåííî íà áîðòó êîðàáëÿ.

Èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòè ñâÿçè
ìåæäó ñîëíå÷íûìè âñïûøêàìè
è ãåîìàãíèòíûìè ïóëüñàöèÿìè

Îäíèì èç ñîàâòîðîâ ñòàòüè (Â.Â. Êîâàëåíêîì) â
ïåðèîä 140-ñóòî÷íîãî ïîëåòà â èþíå–íîÿáðå 1978 ã.
âî âðåìÿ âèçóàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ íàáëþäåíèé
íî÷íûõ ýìèññèé âåðõíåé èîíîñôåðû Çåìëè íà ñðåä-
íèõ øèðîòàõ (â ïëàíåòàðíîì ìàñøòàáå) ôèêñèðî-
âàëèñü ïîâûøåííàÿ íåðâíàÿ âîçáóäèìîñòü ÷ëåíîâ
ýêèïàæà è êîíôëèêòíîñòü âçàèìîîòíîøåíèé åãî
÷ëåíîâ, âûðàæàâøàÿñÿ è â êîíôëèêòàõ ïðè ðàäèî-
ïåðåãîâîðàõ ñ ÖÓÏîì [8, 9]. Îäíàêî óäèâèòåëüíî,
÷òî ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê î÷åíü íèçêèì óðîâíÿì àìï-
ëèòóäû âàðèàöèé ãåîìàãíèòíîãî ïîëÿ ñîõðàíÿåòñÿ
äàæå âíóòðè ìåòàëëè÷åñêîãî êîðïóñà îðáèòàëüíîé
ñòàíöèè, õîòÿ â íåì, êîíå÷íî, åñòü èëëþìèíàòîðû.
Âîçìîæíî, çäåñü ñêàçûâàåòñÿ îòñóòñòâèå ïîãëîùå-

íèÿ ýòîãî òèïà ïóëüñàöèé â èîíîñôåðå, òàê êàê îð-
áèòà ñòàíöèè ðàñïîëàãàëàñü âûøå èîíîñôåðû [10].
Ïîýòîìó îáû÷íîå íàëè÷èå ïóëüñàöèé âîñïðèíèìà-
åòñÿ îðãàíèçìîì êîñìîíàâòîâ óñòîé÷èâî, êàê íå÷òî
äîëæíîå, îáûêíîâåííîå, à âîò èõ èñ÷åçíîâåíèå ñî-
çäàåò ó ýêèïàæà äèñêîìôîðò. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü,
÷òî ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû íå ïðîòèâîðå÷àò àíàëèçó
ïðåñëîâóòîé ïðîáëåìû “íåáëàãîïðèÿòíûõ äíåé”
[11] è ïîäòâåðæäàþò ñóùåñòâîâàíèå âîçäåéñòâèÿ
“êîñìè÷åñêîé ïîãîäû” íà ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà â âèäå
ðåàêöèè íà ãåîìàãíèòíûå ïóëüñàöèè.

Âïåðâûå ãèïîòåçó îá îïðåäåëÿþùåé ðîëè èñ÷åç-
íîâåíèÿ ãåîìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé (êîðîòêîïåðèîäè-
÷åñêèõ âàðèàöèé ãåîìàãíèòíîãî ïîëÿ), ïðåæäå âñåãî
Pñ2–Pñ4 ñ ïåðèîäàìè îò 5 äî 150 ñ, â íàðóøåíèÿõ
äåÿòåëüíîñòè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû âûäâè-
íóëè àâòîðû [12]. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ïðè ýòîì ýêñïå-
ðèìåíòàëüíî áûë îòìå÷åí äðóãîé ôàêò – îñîáîå
âëèÿíèå ñìåíû ïîëÿðíîñòè (áîëåå âñåãî ïðè ñìåíå
îòðèöàòåëüíîé íà ïîëîæèòåëüíóþ) ñåêòîðîâ ìåæ-
ïëàíåòíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ÌÌÏ). Ïðè îáúÿñíå-
íèè ýòîãî ôåíîìåíà â [12] ïðåäëîæåíî ó÷åñòü, ÷òî
ïîäâåðãàåìûé ñòðåññó, íåâåñîìîñòè è äð. ôàêòîðàì
îðãàíèçì íóæäàåòñÿ â ïî÷òè ïîñòîÿííîì âîçäåéñò-
âèè íà íåãî êâàçèñèíóñîèäàëüíûõ êîëåáàíèé ýëåê-
òðîìàãíèòíîãî ïîëÿ îïðåäåëåííîé ÷àñòîòû îò âíåø-
íèõ èñòî÷íèêîâ. Â [12] îòìå÷åíî, ÷òî òàêèì âíå-
øíèì âîçäåéñòâèåì ìîãóò áûòü ïóëüñàöèè ãåîìàã-
íèòíîãî ïîëÿ, èñ÷åçàþùèå èíîãäà ïî âñåé Çåìëå
îäíîâðåìåííî. Ïåðèîäàì èñ÷åçíîâåíèÿ òàêèõ âîç-
äåéñòâèé ïî [12] ñîîòâåòñòâóþò îïðåäåëåííûå óñ-
ëîâèÿ â ìåæïëàíåòíîé ñðåäå âî âðåìÿ íåêîòîðûõ
ìàãíèòíûõ áóðü, ïîñëå âíåçàïíûõ èìïóëüñîâ è ïî-
÷òè âñåãäà ïðè ïåðåñå÷åíèè Çåìëåé ãðàíèöû ìåæäó
ñåêòîðàìè ÌÌÏ.

Âîîáùå, åñòåñòâåííîå ýëåêòðîìàãíèòíîå ïîëå
Çåìëè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëûé ñïåêòð ýëåêòðî-
ìàãíèòíûõ “øóìîâ” â øèðîêîì äèàïàçîíå ÷àñòîò
îò 10–3 äî 109 Ãö [13]. Íåäàâíî îáðàùåíî âíèìàíèå
è íà äèàïàçîí áîëåå âûñîêèõ ÷àñòîò – ìèêðîâîëíî-
âîå èçëó÷åíèå èîíîñôåðû [14]. Ïîñòîÿííî ñóùå-
ñòâóþùèé íà ïîâåðõíîñòè Çåìëè ôîí ýëåêòðîìàã-
íèòíûõ êîëåáàíèé ôîðìèðóåòñÿ íåñêîëüêèìè èñòî÷-
íèêàìè. Ñðåäè íèõ ìèêðîïóëüñàöèè ãåîìàãíèòíîãî
ïîëÿ, î÷åíü íèçêî÷àñòîòíûå èçëó÷åíèÿ ìàãíèòîñôå-
ðû, àòìîñôåðèêè (íèçêî÷àñòîòíàÿ ÷àñòü ñïåêòðà èç-
ëó÷åíèÿ ìîëíèåâûõ çàðÿäîâ). Àìïëèòóäà êîëåáàíèé
(íàïðÿæåííîñòü ïîëÿ) ìàêñèìàëüíà â äèàïàçîíå
î÷åíü íèçêèõ ÷àñòîò (ìåíåå 5 Ãö), ãäå îáû÷íî ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ ìàãíèòíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ – êîðîòêîïå-
ðèîäè÷åñêèå êîëåáàíèÿ ãåîìàãíèòíîãî ïîëÿ (ìèê-
ðîïóëüñàöèè), èìåþùèå íå òîëüêî ãîðèçîíòàëüíóþ,
íî è âåðòèêàëüíóþ ýëåêòðè÷åñêèå ñîñòàâëÿþùèå ñ
íàïðÿæåííîñòüþ äî íåñêîëüêèõ âîëüò íà ìåòð. Ìèê-
ðîïóëüñàöèè, òàê æå êàê è êîëåáàíèÿ íà âûñîêèõ
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÷àñòîòàõ (êèëîãåðöû), ãåíåðèðóþòñÿ â ìàãíèòîñôå-
ðå ëèáî íà åå ãðàíèöå.

Ðàçíûå òèïû ïóëüñàöèé ïîÿâëÿþòñÿ ïðåèìóùå-
ñòâåííî â îïðåäåëåííûå ïåðèîäû ñóòîê. Â ïåðèîäû
âîçìóùåíèé (ìàãíèòíûå áóðè) íàáëþäàåòñÿ ãëî-
áàëüíîå âîçáóæäåíèå ìèêðîïóëüñàöèé, è òîãäà îíè
ìîãóò ðåãèñòðèðîâàòüñÿ äåñÿòêè ÷àñîâ ïîäðÿä ïî
âñåìó çåìíîìó øàðó. Íà÷àëó ñàìîé áóðè ïðåäøå-
ñòâóåò ïîÿâëåíèå êîëåáàíèé â ïîëîñå Pc1 – òàê íà-
çûâàåìûõ “æåì÷óæèí”. Â ýòèõ êîëåáàíèÿõ íåñóùàÿ
÷àñòîòà 1 ± 0,3 Ãö ìîäóëèðîâàíà ïî àìïëèòóäå ñ ïå-
ðèîäîì 2–5 ìèí.

Âñå ýòè ýëåêòðîìàãíèòíûå êîëåáàíèÿ, ñîñòàâëÿþ-
ùèå îáû÷íûé ôîí, èñ÷åçàþò ñ âûõîäîì ìåæïëàíåò-
íîãî êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ çà ãðàíèöû ìàãíèòîñôå-
ðû, è ÷åðåç íåñêîëüêî ïåðâûõ ñóòîê ïîëåòà êîñìî-
íàâòû îêàæóòñÿ âíå ïðèâû÷íîãî ýëåêòðîìàãíèòíîãî
“øóìà”, êàê è âíå ãåîìàãíèòíîãî ïîëÿ. Êàê ïîêàçà-
íî â [15], ãèïîãåîìàãíèòíûå ïîëÿ òîæå âëèÿþò íà
÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ÷åëîâåê ìîæåò îùóùàòü (äî
áîëåâîãî ñèíäðîìà â îáëàñòè âîçäåéñòâèÿ) îñëàá-
ëåííîå â 1000 ðàç ïîëå, à òàêæå è óñèëåííîå ïðè-
ìåðíî â òå æå 1000 ðàç. Íåèçâåñòíî, îäíàêî, êàê ñêà-
æåòñÿ îäíîâðåìåííîå îòñóòñòâèå è ãåîìàãíèòíîãî
ïîëÿ, è ýëåêòðîìàãíèòíûõ êîëåáàíèé â øèðîêîì
äèàïàçîíå ÷àñòîò – îò íèçêèõ (â òîì ÷èñëå â îáëàñòè
ðèòìîâ ìîçãà, ñåðäöà è ò. ï.) äî ñàìûõ âûñîêèõ è
êðàéíå âûñîêèõ ÷àñòîò, âëèÿþùèõ ïðè ðåçîíàíñíîì
âîçäåéñòâèè íà êëåòêè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà [14].
Ñëåäîâàòåëüíî, â áëèæàéøèå ãîäû íà ïîäãîòîâè-
òåëüíîì ýòàïå ïåðâîãî ìåæïëàíåòíîãî ïîëåòà íå-
îáõîäèìî èññëåäîâàíèå ñèíåðãåòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ
âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà íà ôîíå ãèïîìàãíèòíûõ
ïîëåé ðåàëüíî îæèäàåìîãî îòñóòñòâèÿ ïðèâû÷íûõ,
“çàäàþùèõ” êîëåáàíèé ýëåêòðîìàãíèòíîãî ôîíà,

ïðåæäå âñåãî ãåîìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé. Ïîä÷åðê-
íåì, ÷òî ïîëåòû è âûñàäêà íà Ëóíó íå ìîãóò áûòü
äîñòàòî÷íî áëèçêèì àíàëîãîì îáñóæäàåìîé ñèòóà-
öèè, ïîñêîëüêó ïîëåòû âíå ìàãíèòîñôåðû Çåìëè
ïðîäîëæàëèñü ìåíåå íåäåëè.

Ñâåäåíèÿ î ïåðèîäàõ íàáëþäåíèÿ ïñèõîôèçè÷å-
ñêîé íåóñòîé÷èâîñòè è î íàëè÷èè èëè, êàê ïðàâèëî,
îòñóòñòâèè ãåîìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé â ýòè ïåðèîäû
ïðèâåäåíû â òàáëèöå. Òàì æå ïðåäñòàâëåíû îñíîâ-
íûå õàðàêòåðèñòèêè ýòèõ ïóëüñàöèé: ïåðèîä (÷àñòî-
òà) è àìïëèòóäà. Ñâåäåíèÿ î ïðîÿâëåíèè ãåîìàã-
íèòíûõ ïóëüñàöèé ïîëó÷åíû ïî äàííûì èçìåðåíèé
Ãåîôèçè÷åñêîé îáñåðâàòîðèè “Áîðîê” Èíñòèòóòà ôè-
çèêè Çåìëè ÀÍ ÑÑÑÐ. Âàæíî, ÷òî â ïåðâûå 6 äàò (ñì.
òàáëèöó) êîñìîíàâòàìè Â.Â. Êîâàëåíêîì, À.Ñ. Èâàí-
÷åíêîâûì è Â.Ï. Ñàâèíûõ ôèêñèðîâàëîñü îáû÷íîå
â òàêèõ ñëó÷àÿõ “ïëàíåòàðíîå ñâå÷åíèå âòîðîãî ýìèñ-
ñèîííîãî ñëîÿ”, ò. å. ýìèññèîííîå èçëó÷åíèå íî÷íîé
F-îáëàñòè çåìíîé èîíîñôåðû ñ ïðèâÿçêîé ïî âðåìåíè
â óêàçàííûå â òàáëèöå ïåðèîäû. Ñëåäóþùèå ÷åòûðå
ñîáûòèÿ ïðèâÿçàíû ïî âðåìåíè íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ îá óñèëåííîì ýìèññèîííîì ñâå÷åíèè íî÷íîé
F-îáëàñòè (â êðàñíîé ëèíèè àòîìà êèñëîðîäà
λ = 630 íì) ïî äàííûì Àáàñòóìàíñêîé àñòðîôèçè÷åñ-
êîé îáñåðâàòîðèè ÀÍ Ãðóçèíñêîé ÑÑÐ [16], òàê êàê
êîñìîíàâòû â ïåðèîä ñ 6 ïî 9 èþëÿ 1978 ã. íàáëþäà-
ëè “ïëàíåòàðíîå ñâå÷åíèå” ïî÷òè íà êàæäîì âèòêå
(íà åãî íî÷íîé ñòîðîíå).

Â òàáëèöå ñîáðàíû ñâåäåíèÿ î ÷åòûðåõ òèïàõ ãåî-
ìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé èç ñëåäóþùèõ ñîîáðàæåíèé.
Ïóëüñàöèè Pi1C, êàê è âñå èððåãóëÿðíûå ïóëüñàöèè,
îáû÷íî õàðàêòåðèçóþò ïåðèîäû ãåîìàãíèòíîãî âîç-
ìóùåíèÿ. Îäíàêî â ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ êîñìîíàâ-
òàìè ïëàíåòàðíîãî ñâå÷åíèÿ åãî âèçóàëüíàÿ êàðòèíà
êîðåííûì îáðàçîì îòëè÷àëàñü îò êàðòèí ïîëÿðíûõ

Èððåãóëÿðíûå
Òèï ïóëüñàöèé

Ïåðèîäè÷åñêèå

Pi1C Pñ2 Pñ3 Pñ4
ìåíåå 1

1–40
0,02

×àñòîòà, Ãö
Ïåðèîä, ñ
Àìïëèòóäà, 10–5 Ý

2×10–1–6×10–2

5–15
0,6

(6–2)×10–2

15–45
0,6

2×10–2–6×10–3

45–150
äî 10

Äàòà Âðåìÿ, UT Íàëè÷èå ïóëüñàöèé íà îáñåðâàòîðèè “Áîðîê”

14.08.78
16.09.78
28.10.78
28.10.78
03.05.81
03.05.81
06.07.78
07.07.78
08.07.78
09.07.78

00.45–00.50
20.00–03.00
20.30–21.16
22.44
00.38
15.52–15.56
23.30–01.00
18.00–20.30
20.00–22.30
18.20–20.10

î÷åíü ñëàáûå Pi1C
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò

íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò

åñòü
ñ 00.40 åñòü

íåò
íåò
íåò
íåò
åñòü
íåò
íåò
íåò

íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò
íåò

Ãåîìàãíèòíûå ïóëüñàöèè â ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ ÿâëåíèÿ ðåàêöèè íî÷íîé âåðõíåé èîíîñôåðû íà ñîëíå÷íûå âñïûøêè
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ñèÿíèé, êîòîðûå òàêæå ìîãëè íàáëþäàòüñÿ íà ñðåä-
íèõ è íèçêèõ øèðîòàõ, íî òîëüêî âî âðåìÿ ñèëüíûõ
ãåîìàãíèòíûõ áóðü [17, 18]. Â [10] äåòàëüíî ðàññìîò-
ðåíà è âîçìîæíîñòü ñîãëàñíî [19] ñâÿçè ñâå÷åíèÿ
íàáëþäàþùåéñÿ êðàñíîé ýìèññèè λ = 630 íì ñ ïî-
ÿâëåíèåì êîëåáàíèé êëàññà Pi1C. Îäíàêî â äàòû, ðàñ-
ñìàòðèâàåìûå â òàáëèöå, ýòîãî íå ïðîèñõîäèò è, ñëå-
äîâàòåëüíî, ÿâëåíèå “ïëàíåòàðíîãî ñâå÷åíèÿ âòîðîãî
ýìèññèîííîãî ñëîÿ” íîñèò èíîé õàðàêòåð. Îñòàëüíûå
ïóëüñàöèè Pc2–Pc4 îòíîñÿòñÿ ê óñòîé÷èâîìó òèïó è
îáû÷íî ôèêñèðóþòñÿ ðåãóëÿðíî.

Èç äàííûõ òàáëèöû ñëåäóåò, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå
âðåìÿ âî âñå óêàçàííûå êîñìîíàâòàìè ïåðèîäû (êàê
“ïëàíåòàðíîãî ñâå÷åíèÿ”, òàê è îäíîâðåìåííî ïî-
âûøåííîé êîíôëèêòíîñòè) çàôèêñèðîâàíî îòñóò-
ñòâèå ãåîìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé è óñòîé÷èâîãî òèïà,
è èððåãóëÿðíîãî.

Âàæíûì îáñòîÿòåëüñòâîì, îáåñïå÷èâàþùèì
àäåêâàòíîñòü ðåçóëüòàòîâ âûäåëåííûõ îñîáûõ ïå-
ðèîäîâ â ãåîôèçè÷åñêîé ïîãîäå (êàê ðàç áåç ïóëüñà-
öèè òèïà Pi1C ïî äàííûì Ãåîôèçè÷åñêîé îáñåðâà-
òîðèè “Áîðîê”), ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íàáëþäåíèÿ çà ïëà-
íåòàðíûì ñâå÷åíèåì âåðõíåé èîíîñôåðû (à èìåííî
îíî õàðàêòåðèçóåò êàðòèíó ðåàêöèè íî÷íîé èîíî-
ñôåðû íà ñîëíå÷íûå âñïûøêè [10, 20]) ñ áîðòà îð-
áèòàëüíîé íàó÷íîé ñòàíöèè “Ñàëþò-6” ïðîâîäè-
ëèñü, êàê ïðàâèëî, â íî÷íîå âðåìÿ ïî ÷àñîâîìó ïîÿñó
îáñåðâàòîðèè “Áîðîê”. À ïîýòîìó îáíàðóæåííîå îò-
ñóòñòâèå Pi1C, äåéñòâèòåëüíî, íåîáû÷íîå ÿâëåíèå,
ïîñêîëüêó ñóòî÷íûé ìàêñèìóì ýòîãî âèäà ïóëüñà-
öèé ïðèõîäèòñÿ êàê ðàç íà 23.00–1.00 UT.

Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ íàáëþäåíèÿ îïòè÷åñ-
êèõ êàðòèí èçëó÷åíèÿ âåðõíåé àòìîñôåðû Çåìëè ñ
áîðòà íèçêîîðáèòàëüíîé ïèëîòèðóåìîé êîñìè÷åñêîé
ñòàíöèé “Ñàëþò-6” ïîêàçàëà [10, 20], ÷òî îäíèì èç
íåîáû÷íûõ ÿâëåíèé â êîñìè÷åñêîé ïîãîäå, ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ýòèì ñëó÷àÿì, áûëî îòñóòñòâèå ãåîìàãíèò-
íûõ ïóëüñàöèé. Ïðè ýòîì âñåãäà çà 1–2 ñóòîê ïðîèñ-
õîäèëà ñìåíà çíàêà ñåêòîðîâ ìåæïëàíåòíîãî ìàãíèò-
íîãî ïîëÿ. Îáíàðóæåííîå ïëàíåòàðíîå ñâå÷åíèå áûëî
èíòåðïðåòèðîâàíî êàê íîâîå ãåîôèçè÷åñêîå ÿâëå-
íèå – ðåàêöèÿ íî÷íîé âåðõíåé àòìîñôåðû íà ÓÔ ñîë-
íå÷íûå âñïûøêè [10, 20]. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ìîíèòîðèíã ýòîãî äèàïàçîíà ñîëíå÷íîãî ñïåêòðà
îòñóòñòâóåò è èìåííî äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è ïðåä-
íàçíà÷åíà àïïàðàòóðà ÊÑÏ [7].

Ðàññìîòðèì ýòîò âîïðîñ ïîäðîáíåå. Èç îïûòà
îðáèòàëüíûõ ïîëåòîâ íà ñòàíöèè “Ñàëþò-6” [10, 20]
èçâåñòíî, ÷òî àíîìàëüíîå ïëàíåòàðíîå ñâå÷åíèå
âòîðîãî ýìèññèîííîãî ñëîÿ âåðõíåé àòìîñôåðû Çåì-
ëè (F-îáëàñòè åå èîíîñôåðû) âîçðàñòàåò èìåííî âî
âðåìÿ ñîëíå÷íûõ âñïûøåê. Ïðè ýòîì, ïî äàííûì
ìèðîâîé ñåòè ñòàíöèé èîíîñôåðíîãî ðàäèîçîíäè-
ðîâàíèÿ, ðàñïîëîæåííûõ â ýòî âðåìÿ íà äíåâíîé
ñòîðîíå, èçâåñòíî, ÷òî

– âîçíèêàþùèå âî âðåìÿ äàííûõ âñïûøåê âíå-
çàïíûå èîíîñôåðíûå âîçìóùåíèÿ èìåþò íèçêèé
áàëë (1––10), íî ðåãèñòðèðóþòñÿ áîëüøèì ÷èñëîì
ñòàíöèé ñ äîñòîâåðíîñòüþ, áëèçêîé ê ìàêñèìàëüíîé;

– ïðè èçìåðåíèÿõ â ëèíèè Hα âñïûøêà êëàññè-
ôèöèðóåòñÿ îáû÷íî êàê ñëàáàÿ (ñóáâñïûøêà) ñ áàë-
ëîì îò SN äî 1F;

– ïðè ìîíèòîðèíãå ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ
Ñîëíöà â áîëüøèíñòâå òàêèõ âñïûøåê ñèëüíîãî
óâåëè÷åíèÿ ïîòîêà â îáëàñòè ñïåêòðà 0,05–0,8 íì
íå çàôèêñèðîâàíî [21, 22].

Èòàê, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â îïòè÷åñêîì è ðåíòãå-
íîâñêîì äèàïàçîíàõ âñïûøêà íà Ñîëíöå ÿâëÿåòñÿ
ñëàáîé, îíà âûçûâàåò õîðîøî ôèêñèðóåìûå, õîòÿ è
íèçêîãî áàëëà, âíåçàïíûå èîíîñôåðíûå âîçìóùå-
íèÿ. Âåëè÷èíà ýòèõ âîçìóùåíèé â îñíîâíîì çàâè-
ñèò îò íåèçìåðÿåìîãî æåñòêîãî ÓÔ èçëó÷åíèÿ ñîë-
íå÷íîé âñïûøêè. Ýòî èçëó÷åíèå ïðèâîäèò ãëàâíûì
îáðàçîì ê âîçìóùåíèÿì òèïà SFD, SCNA è SITEC
[23] (â F-îáëàñòè), êîòîðûå îáû÷íî íå ðåãèñòðèðó-
þòñÿ íàçåìíûìè èîíîñôåðíûìè ñòàíöèÿìè. Â íèæ-
íåé èîíîñôåðå âåëè÷èíà âêëàäà ÓÔ ñîëíå÷íîé
âñïûøêè îãðàíè÷åíà [24].

Îñíîâíîé ïðîáëåìîé äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äàííîé
ãèïîòåçû ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå âïëîòü äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ìîíèòîðèíãà êðàéíåãî ÓÔ èçëó÷åíèÿ Ñîëíöà
íå òîëüêî â ïåðèîäû âñïûøåê, íî è â îáû÷íûõ, ñïî-
êîéíûõ óñëîâèÿõ. Ýòî ñâÿçàíî èñêëþ÷èòåëüíî ñ òåõ-
íè÷åñêèìè è ìåòîäîëîãè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè àáñî-
ëþòíûõ èçìåðåíèé ïîòîêà èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ
Ñîëíöà è ïðàêòè÷åñêè îñóùåñòâèìî, ïî-âèäèìîìó,
òîëüêî ïîñëå çàïóñêà â êîñìîñ àïïàðàòóðû ÊÑÏ ñ èñ-
êëþ÷èòåëüíî “ñîëíå÷íî-ñëåïûìè” ïðèåìíèêàìè êðàé-
íåãî ÓÔ èçëó÷åíèÿ ðàçðàáîòêè ÃÎÈ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçâåñòíû [25] çàêîíîìåð-
íîñòè âîçáóæäåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ãåîìàãíèòíûõ
ïóëüñàöèé äëÿ ïåðèîäîâ íàèáîëåå ìîùíûõ æåñòêèõ
ðåíòãåíîâñêèõ ñîëíå÷íûõ âñïûøåê. Èñ÷åçíîâåíèå
ïóëüñàöèé â ïåðèîäû ñîëíå÷íûõ ÓÔ âñïûøåê âïåð-
âûå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â [10, 20]. Ïîñëå îðãà-
íèçàöèè íåïðåðûâíîãî êîíòðîëÿ ïîòîêà èîíèçèðó-
þùåãî ñîëíå÷íîãî èçëó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå êðàéíåãî
ÓÔ èçëó÷åíèÿ, âñïûøåê íà Ñîëíöå ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòóðû ÊÑÏ ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü ïîëíîìàñø-
òàáíîãî èññëåäîâàíèÿ êîððåëÿöèè òàêèõ âñïûøåê
è ñ îòñóòñòâèåì ãåîìàãíèòíûõ ïóëüñàöèé, è ñ ïñè-
õîôèçè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì êîñìîíàâòîâ â ïîëåòå.

Çàêëþ÷åíèå

Â ñòàòüå îáñóæäåíû ïåðâîî÷åðåäíûå çàäà÷è, ðå-
øåíèå êîòîðûõ íåîáõîäèìî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîñòè ïèëîòèðóåìîãî ïîëåòà ê Ìàðñó:

ïîëíûé êîíòðîëü óðîâíÿ ïîòîêîâ è õàðàêòåðà
ñïåêòðà ñîëíå÷íîé êîðîòêîâîëíîâîé àêòèâíîñòè, â
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òîì ÷èñëå ñ ïîìîùüþ ìàëîãàáàðèòíîãî ðåíòãåíî-
âñêî-óëüòðàôèîëåòîâîãî ðàäèîìåòðà èç êîìïëåêñà
àïïàðàòóðû “Êîñìè÷åñêèé ñîëíå÷íûé ïàòðóëü”, óñ-
òàíîâëåííîãî íåïîñðåäñòâåííî íà áîðòó ìåæïëàíåò-
íîãî êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ;

èññëåäîâàíèå ñèòóàöèè, êîãäà íà ôîíå ãèïîìàã-
íèòíûõ ïîëåé îòñóòñòâóþò åñòåñòâåííûå ýëåêòðî-
ìàãíèòíûå “øóìû”, îñîáåííî ãåîìàãíèòíûå ïóëü-
ñàöèè, ñîïðîâîæäàþùèå ýâîëþöèþ ÷åëîâå÷åñòâà.

Àâòîðû áëàãîäàðíû ÷ëåíó-êîððåñïîíäåíòó ÐÀÍ,
ïðîôåññîðó Ì.Ì. Ìèðîøíèêîâó çà ïîëåçíûå çàìå-
÷àíèÿ è ïîìîùü â ïóáëèêàöèè ýòîé ñòàòüè.
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